
３～４か月乳幼児健診会場での 

ブックリストの配布 

国分寺市立光図書館 編 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 実実実実    践践践践    事事事事    例例例例    

1111    対象対象対象対象((((年齢・学年年齢・学年年齢・学年年齢・学年))))等等等等 ： ３～４か月乳幼児健診時の父母など 

2222    実施時期実施時期実施時期実施時期 ：通年（月２回 第２・第４金曜日 若干変更あり）  

3333    概要概要概要概要    ：３～４か月乳幼児健診会場でのブックリスト配布をとおして，読書の啓発，     こ

子どもと本の出会いをガイドする情報を発信する  

4444    

    

内容内容内容内容     

・図書館職員が３～４か月乳幼児健診の受付会場に出向き，赤ちゃん向け絵本，利用カードの

作り方，おはなし会の案内等を記したリーフレット『ママ・パパ・赤ちゃんのためのブックリ

スト』を配布し，絵本や図書館，おはなし会などの紹介を行う。 

・月２回（第２・第４金曜日）保健センターにて健康推進課事業と連携。 

・受付時間（12：30～１：30）に図書館職員が保健センターに出向く。 

※保健センターの棚への配架を依頼している，図書館作成の『ひよこえほん ０～３歳向

けブックリスト』も紹介 

・健康推進課受付での番号札配布と母子手帳などの回収も並行して始まるので，受診者（母

子）の様子を確認しながらブックリストの配布や絵本の紹介など行なう。 

・ブックリストは，市内各図書館でも配布している。 

 

（市内全図書館の担当者が持ち回りで出向く） 

5555    参加者の反応参加者の反応参加者の反応参加者の反応    

総じて反応は良く，配布リストにも興味を示してくれ，おはなし会やブックリスト掲載の絵本

について聞かれることも多い。おはなし会も来てくれそうな方が多い。 

 

6666    連携した諸機関連携した諸機関連携した諸機関連携した諸機関    

 健康推進課 

乳幼児・ブックスタート乳幼児・ブックスタート乳幼児・ブックスタート乳幼児・ブックスタート    


