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 実実実実    践践践践    事事事事    例例例例    

1111    対象対象対象対象((((年齢・学年年齢・学年年齢・学年年齢・学年))))等等等等 ：１歳６箇月，３・４箇月の乳幼児と保護者 

2222    実施時期実施時期実施時期実施時期 ： 毎年実施 

3333    概要概要概要概要    ： 絵本を通して赤ちゃんと保護者がゆっくり向き合い，心ふれあうひとときを持つきっ

かけを作ってもらうため，健康推進課の１歳６箇月検診時と３・４箇月検診時に乳幼児を持つ保

護者にブックスタートパックとパンフレットを配布。 

4444    

    

内容内容内容内容     

 

① 健康推進課の１歳６箇月検診時に「ブックスタートパック」（絵本リスト『このほんよんで！

（ブックスタート版）』と図書館利用案内のセット）を保護者に配布。 

② 健康推進課の３・４箇月検診時に乳幼児にすすめる本のパンフレットを保護者に配布。 

③ 検診時の待ち時間に親子で手にとることができるように，乳幼児向けの絵本を健康推進課に

団体貸出。 

 

5555    参加者の反応参加者の反応参加者の反応参加者の反応    

配付された資料を持って来館し，親子で登録をしていくなど，効果が見受けられる。また，乳

幼児対象のおはなし会への参加もある。 

6666    連携した諸機関連携した諸機関連携した諸機関連携した諸機関    

 市役所健康推進課 

乳幼児・ブックスタート乳幼児・ブックスタート乳幼児・ブックスタート乳幼児・ブックスタート    


